CNV ET TRAVAIL
QUI RELIE - =

SE RECONNECTER A SOI, A L'AUT
ET AU VIVANT
nu 12 AU 14 SEPTEMBRE 2025 (vn
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Ce séjour en bivouac vous convie & une immersion dans les
enseignements de deux pionniers, Joanna Macy et
Marshall Rosenberg, qui partageaient le méme idéal d'un
changement social au service du vivant. Venez
expérimenter des outils puissants et libérateurs pour
retrouver notre pouvoir d'action et notre place pour
ceuvrer en faveur du bien commun.
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Micaél Metry : amoureux de nature et dffecté par les
c:) po||utions et destructions, il découvre en 2016 son pouvoir
d‘agir aprés un stage de TQR. Depuis, il s'est formé et a
accompagné des centaines de personnes dans ce processus
de connexion et d’empowerment.

Arnaud Durand: Formateur Certifié du CNVC en
Communication NonViolente. Formateur d'adulte depuis plus
de 10ans. Vice Président de |'Association Eurasia.
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Dans des conditions p|ut6t rustique, nous vivrons dans un
lieu en pleine nature, niché au coeur d'un environnement

sauvage et préservé, offrant une immersion totale dans la
beauté naturelle et la tranquillité environnante.



